
LUNDI 05 FEVRIER MARDI 06 FEVRIER"BIO" JEUDI 08 FEVRIER "Pain bio"

Velouté d'hiver (7) Carottes rapées/pommes (10) Macédoine mayonnaise (10) Salade chinoise (4-10)

Emincé de porc camembert(7) Chili sin carne Knacki Filet de colin sauce aigre-douce (4-7)

Haricots plats persillés Riz pilaf Purée de pommes de terre (7) Poêlée asiatique (1)

Triangle des Alpes (7) Edam (7)

Crêpe au chocolat (1-3-7) Compote pomme/banane Ananas frais Beignet aux pommes (1-3-7)
LUNDI 12 FEVRIER MARDI 13 FEVRIER JEUDI 15 FEVRIER "Pain bio"

Betteraves à l'échalote (10) Salade lentilles vinaigrette (10) Tortillas/guacamole (3-10) Velouté de brocolis à la vache qui rit (7)

Nuggets (1-3) Pennes à la crème Fajitas de dinde (1-7) Filet de hoki sauce basilic (4-7)

Chou-fleur à la crème (7) d'épinards et parmesan (1-7) Salade verte (10) Duo de carottes

Clémentines Fromage blanc fermier/oreo (1-3-7) Animation "AGRUMES" Yaourt vanille fermier (7)
LUNDI 19 FEVRIER MARDI 20 FEVRIER

Velouté poireaux/emmental(7) Céleri rémoulade (3-7-9) Mâche/maïs/mimolette (7-10) Carottes rapées vinaigrette (10)

Boulettes de bœuf à la tomate Omelette aux fromages (3-7) Poulet rôti aux herbes Filet de lieu sauce à l'oseille (4-7)
Semoule et petits légumes (1) Duo de haricots verts persillés Frites/ketchup maison Poêlée de légumes 

Camembert (7)

Banane Yaourt aux fruits (7) Compote pomme/ananas/mangue Kiwi
LUNDI 26 FEVRIER MARDI 27 FEVRIER

Vacances Vacances Vacances Vacances

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'évènements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons, grèves)                Menus établis par J,Bertin en collaboration avec l'équipe de la cuisine centrale

JEUDI 29 FEVRIER VENDREDI 01 MARS

VENDREDI 16 FEVRIER

VENDREDI 23 FEVRIERJEUDI 22 FEVRIER "Pain bio"

RESTAURATION SCOLAIRE DE SAINT-MARCEL

                                                                                  MENUS  FEVRIER 2024

VENDREDI 09 FEVRIER Nouvel an chinois

FEVRIER

Listes des allèrgenes :
      1- Gluten 2- Crustacés 3- Oeufs 4- Poissons 5- Arachide 6- Soja 7- Lait 8- Fruits à coques 9- Céleri 10- Moutarde 11- Graines de sésame 12- Anhydride sulfureux et Sulfites 13- Lupin 14- Mollusques
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