Menus établis par

%

75t Marea

Raphaél CHARPENTIER & Yann PARMENTIER, Responsable et cuisiniers de la cuisine centrale

RESTAURANT SCOLAIRE

Rue Jules Ferry - Saint Marcel

LUNDI
14 janv
Salade de tomate-thon-mais

Escalope de dinde aux champignons

Petits pois a la Francaise

Saint Nectaire
Riz au lait

MARDI
15 janv
Asperges et son feuilleté

Steack sauce roquefort

Pommes de terre vapeur

Fromage blanc & fruit de saison

MERCREDI
16 janv

JEUDI
17 janv
Crudités & gruyere

Longe de porc sauce charcutiere
Purée de haricots verts/pommes de
terres

Pomme au four

VENDREDI
18 janv
Paté de campagne

Cube de poisson aux 2 couleurs
Riz

Camembert
Fruit de saison

MERCREDI

23 janv

VENDREDI
25 janv

Crudités
Cuisse de poulet roti
Haricots verts & flageolets
Fromage
Orange ou banane

Velouté de choux fleur
Omelette
Ratatouille et pommes de terre
Petit suisse
Salade de fruits

Tomates au basilic
Saucisses
Lentilles & carottes
Fromage
Entremet maison

Mortadelle & condiments
Filet de cabillaud aux crevettes
Epinards & pommes de terre

Fruit de saison

LUNDI
28 janv
Avocat et surimi
Blanquette de dinde
Semoule aux petits légumes
Kiri
Fruit de saison

MARDI
29 janv
Crudités
Langue de beeuf sauce piquante
Tagliatelles & légumes
Camembert
Tarte aux fruits

MERCREDI
30 janv

JEUDI

31 janv
Crudités & gruyeére

Poisson

Riz pilaf

Entremet caramel




