RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-MARCEL
MENUS

Menus établis par Raphaél CHARPENTIER et Yann PARMENTIER
en collaboration avec toute I'équipe de la cuisine centrale

@ DATE DU cONTROLE: OB 1OY |
% Euld Tialee

e Validité 1an

| CANTINE
vAL

¢

LUNDI 3 MAI MARDI 4 MAI | ) JEUDI 6 MAI VENDREDI 7 MAI
Salade de surimi tomates Salade de lentilles : Salade de méche tomates gouda Salade de blé
Boulettes d'agneau Omelette aux herbes ROt de porc sauce charcutiére 1 l Aiguillette de colin fagon fish sauce tartare
Flageolets a la tomate Flan aux épinards Printaniere de légumes | potatoes
Fromage blanc ] Kiri Fromage Fromage -
Fruit de saison | Choux fagon tropézienne . Mousse de fruits Fruit de saison
LUNDI 10 MAI N MARDI 11 MAI 5% JEUDI 13 MAI VENDREDI 14 MAI -
Salade de concombre Taboulé de légumes
Saucisse de volaille 1[ o Nuggets croustillants
Purée de légumes o Soja et blé FERIE ECOLE FERMEE
Fromage Fromage
Entremet a la vanille Salade de fruits _
LUNDI 17 MAI MARDI 18 MAI ¢ JEUDI 20 MAI VENDREDI 21 MAI
Salade de tomates Salade de haricots pommes de terre Melon Salade de tomates ceufs durs
) facon piémontaise . ) )
Sauté de poulet 3 [ Cake aux légumes Wy Hamburger maison Filet de lieu noir aux herbes VB
Riz ' Salade de mache Frites fraiches Timbale de chou-fleur brocolis 1
Petit suisse | Fromage A | Petit pot de glace Fromage
Géteaux moelleux au chocolat ] Pastéis de nata Tarte aux fruits
LUNDI 24 MAI MARDI 25 MAI JEUDI 27 MAI VENDREDI 28 MAI
Betterave a I'échalote Duo de carottes rapées @ Tomates ceufs durs
FERIE Couscous végétarien Escalope de dinde 1 [ Filet de cabillaud & la créme de ciboulette -
Tagliatelles Pommes de terre vapeur
Petit suisse Fromage -
Salade ananas kiwi lle flottante creme anglaise __ Compote de fruits et son biscuit
bse®  Produits locaux et/ou issus des circuits courts i Recette du chef R Agriculture b1010g1que St Viande Francaise & péche responsable
(%) Menu végétarien (les mardis midis)

* Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons, gréves, etc.)

* Toutes nos viandes sont d'origine Frangaise
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