RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-MARCEL
MENU

LUNDI 06 MARDI 07 JEUDI 09 VENDREDI 10
Betterave a I'échalote Tomates Mortadelle Salade de surimi
Cordon bleu Pizza végétarienne ( 7'"“‘“3[\ Bourguignon de beeuf Filet de cabillaud
Coquillette bio |r' l.e" '\,l\».l Carottes braisées Gratin de courgette
Salade verte | Y |
A N V 4
Petit suisse Saint nectaire
Fruit de saison Entremet chocolat et son biscuit Salade de fruits Galette des rois
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17
Carottes rapées Potage de légumes Haricots vinaigrette Friand au fromage
ROti de porc au jus Omelette espagnole ) ij"}\lx[\ Cuisse de poulet roti Poisson blanc sauce ciboulette
Petit pois a la francgaise |;”'|,f' '\,\\,l Frites Flan de légumes
|
Endives aux pommes | y |
Fromage Kiri 0 " [Tome blanche Yaourt
Tarte aux pommes Eclair Mousse praliné Fruit
LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24
Tomates et ceuf dur Terrine de légumes Concombre vinaigrette Paté de campagne
Steak haché sauce tartare Couscous végétarien y - [\ Eminceé de dinde aux champignons
Purée brocoli et pomme de terre lf’ l.f' \l\'.l Duo d'haricot vert Lasagne de poisson maison
\ J
Petit suisse Emmental Brie
Fruit de saison Salade d'orange au pruneau Paris Brest Compote de fruit
LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31
Crépe au fromage Salade de blé Soupe de légumes Céleri & carottes rapees
{ D N
Boulettes d'agneau au curry Tortellini sauce fromage 4 [.Q\ Saucisses de volaille Blanquette de poisson
y 1
Flageolet a la tomate |: ( ) ;l Lentilles Riz blanc et courgettes
Salade verte A \ y 4
Fromage blanc coulis de fruit rouge Camembert Yaourt
et son biscuit Fruit de saison Génoise a la confiture Fruits aux sirop

Menus établis par Raphaél CHARPENTIER -responsable- & Yann PARMENTIER -cuisinier-
En collaboration avec toute 1'équipe de la cuisine centrale Sébastien - Sandrine - Monika - Charléne - Marie Claire -
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